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La meilleure solution

Encercle la meilleure solution pour régler le conflit de Sarah et Valéria. La
meilleure solution est une solution pacifique, trouvée ensemble et équitable.

Cette semaine, si tu vis
un conflit, essaie de trouver
de Millidées avec la ou les autres personnes
impliquées une solution
pacifique et équitable. Si tu as
besoin d'aide, demande
4 un adulte.
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Chercher des solutions a un conflit, ce n‘est pas toujours évident!

Votre enfant a appris qu'il existe des critéres pour trouver la solution
idéale. La solution doit étre pacifique, trouvée ensemble et équitable.
Autrement, le conflit risque de se répéter ou de dégénérer.

Pour aider mon enfant, je peux:

— lui laisser du temps pour trouver des solutions adéquates &
ses conflits;

— linviter & chercher plusieurs solutions et 'aider d faire le tri par la
suite;

— m’assurer que toutes les personnes impliquées soient satisfaites
de la solution et démontrer que je leur fais confiance!

ersle 2
Vl’asclaq\tfe

Des solutions

d Tol B aux conflits
de jouef | =

Consoler

O J'ai discuté avec mes
parents des criteres pour
trouver la solution idéale.
Voici une solution que
jai utilisée a la maison
pour régler un conflit qui
respecte ces 3 critéres :

Et toi,
connais-tu
d‘autres
solutions?

Attendre ™~
son tour

Si tu ne trouves pas
de solution, demande
I'aide d'un adulte.
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