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Annexe
LES 4 ÉTAPES DE MADAME PACIFIQUE À DÉCOUPER

Plastifier et découper les 4 étapes de la résolution des conflits pour les utiliser au quotidien dans votre 
classe, lors de la récréation ou dans le coin calme pour aider les enfants à régler leurs conflits.

Se calmer.1

Trouver et s’entendre sur 
une solution pacifique.4

Se parler des faits  
et de nos émotions.2

Chercher des solutions 
possibles.3

4-5 ANS
ATELIER 1


